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Fortezza Firm
afede

Il convegno del 24 Novem
bre in Sarzana(SP), com

e si evince dal titolo, si propone di approfondire tutti 
gli aspetti gestionali dei soccorsi correlati alle due patologie tem

po-dipendenti, quali IM
A ed ICTUS, 

che costituiscono il cardine dell’attività dell’em
ergenza m

edica dei sistem
i di em

ergenza-urgenza extra-
ospedalieri con una indispensabile integrazione, universalm

ente condivisa, con la struttura ospedaliera. 
Le m

alattie cardiovascolari rappresentano in Italia la prim
a causa di m

orte e l’Ictus la terza, ogni anno 
150.000 persone vengono colpite da IM

A e 200.000 da Ictus; negli uiltim
i decenni si è avuto un decre-

m
ento della m

ortalità grazie alla tem
pestività e alla qualità delle terapie associate ed al diffondersi 

delle tecniche di angioplastica prim
aria.

Dato per assodato quanto sopra, il convegno si propone con il program
m

a della m
attinata, basato sul 

riascolto ed analisi delle chiam
ate di soccorso riguardanti il dolore toracico ed il problem

a neurologico, 
di avere un quadro gestionale com

pleto della chiam
ata di soccorso da parte delle varie centrali 118, con 

confronto dei sistem
i di dispatch telefonico presenti sul territorio nazionale.

Nelle sessioni pom
eridiane si analizzerà la gestione ottim

ale di questi pazienti “tem
po-dipendenti” che 

prevede la creazione di un sistem
a di rete per l’em

ergenza tra ospedali( a diversa com
plessità assi-

stenziale) e territorio, connessi ad un adeguato sistem
a di trasporto. Tutto ciò si traduce nelle seguenti 

attività:
1.  Diagnosticare queste patologie nel più breve tem

po possibile;
2. Ottenere il num

ero più elevato possibile di pazienti riperfusi 
 

(angioplastica prim
aria o fibrinolisi);

3. Rendere disponibili, nel m
inor tem

po possibile, trattam
enti adeguati per tutti i pazienti, 

 
indipendentem

ente dal luogo dove viene form
ulata la diagnosi;

4. Ottim
izzare i percorsi diagnostico-terapeutici dei pazienti con IM

A ed ICTUS attraverso  
 

una diagnosi precoce con il supporto e l’utilizzo ottim
ale dei sistem

i di teletrasm
issione  

 
Elettrocardiografica a distanza;

5. Garantire percorsi diagnostici e terapeutici tem
pestivi, preordinati e condivisi.

In ogni realtà si sono creati dei protocolli operativi condivisi per gestire al m
eglio e tem

pestivam
ente 

queste patologie; nel recepire lo stato dell’arte di questi netw
ork dell’em

ergenza sarà occasione per 
valutare eventuali m

odifiche a tali protocolli alla luce delle nuove evidenze scientifiche 
nel cam

po specifico.
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